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Program \@%
38:30  9:00 Prezence ucastnilka /2

9:15 9:35 Uvodni slovo

9:40 10:25 Kkeynote - Ivo Jirdsek
T¢lo, duse, duch... a neni to malo? Transpersondlni
aspekty rozvoje odolnosti a lidského rozlvétu.

10:25 - 10:40 Disluse po prispévku
10:40 10:55 Prestdvika na kdvu a volnou diskusi
10:55  12:30 Prvni blok prispévka

Lucie komza Jal zkoumat zvédomeni ve vychove?

Fenomenologicky metodologdiclky rdmec dialogu.

Petr Sojdk -~ Mapa vnitrni motivace aneb Jalk

studenti F'SpS hledaji a ztrdceji smysl

Kamila Némedkovd -~ Novd kosmologie a ndvrat

spirituality: jednota téla, duse a ducha v perspelktive

post-materialisticl védy.

Miroslava Jirdskovd — Cinosti v praxi: Co o vyvchoveé
charakieru rikaji rodi¢e a uditeld.




resah
ve vychove a vzdélavani
12:35  14:00 Obeéd
(nend zajisten v ramei konderence)

14:00 - 15:10 Druhy blok prispéviki

Petra Drahanskd  Od spiritudlni gramotnosti Ik
vyuziti nejnoveéjsich Al technologii a zpdt.

Jirfi Hala - Transraciondini aspelty reflexe ve

zlkusenostninm ucend.

Alzbéta Haluskovad — Zdroje smyslu zivota ve sportu:
moznosti vyuziti dotaznilu Sources of Meaning and
Mecaning in Lile Questionnaire v raznych sportovnich

prostredich.

15:15  15:45 Prestdvka na kavu,
vybér témat do diskusnich skupin.

15:50  17:00 Diskusni slkupiny
17:00 - 17:40 \'vstupy diskusnich skupin

17:-40  18:40 Performance — umélecky prispévelk

Losck Petr, Cupal Dominik, kKfivankova Anna ,
Lorenzovd Anne Marie, Olsan Martin, Vasinkova Jana
Playbacl divadlo jalo reflelktivini ndstroj

18:40 19:00 Z.avérecné slovo

19:00 Netormdlni posezeni
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Lucie hom:za

Jak zkoumat zvédomeni ve vychove?
Fenomenologicky metodologicky ramec dialogu.

Prispévels  predstavuje teoreticko metodologicky rdmec
dialogu pro zkoumdni zvédomeni ve vychové. Vychazi z
fenomenologického  pojeti védomi  Maurice  Merleau
Pontyho, které chape védomi jako viélend, predreflexivini a
vziahové, a z interpretativni fenomenologické analyzy
(IPA) jako pristupu zaméreného na porozuméni prozité
zlkusenosti. Pozornost je vénovana otazee, jak lze
metodologicky uchopit proces, v némz se pedagogdicld
zkusenost, ptvodné zitd a implicitni, stavda postupné
védomou a reflektovanou. Dialogicky rozhovor je zde
chdapan nikoli pouze jalko technika sbéru dat, ale jalko
prostor, v némz sc¢ zvédomeni mze uskutecnovat
prostrednictvinmy spoleéného naslouchdni, zpomalovani a
reflexe  zkuSenosti. Fenomenologické pojeti  zlkuSenosti
pritom umoznuwe nahlizet vychovu jako déni, v némz sc
neodddélitelné propojuje télesné jedndni, vnitirni prozivani
a hledani smyslu, tedy roviny, které lze tematizovat jalko
télo, dusi a ducha. Metodologicky rdmec je pojiman jako
kreativni a otevreny zpasob vedeni vyzkumndého dialogu,
ktery umoznuje zachytit smysl pedagogického jedndni
drive, nez je uchopen pojmoveé. Prispévelk otevird Sirsi
otdzky po moznostech zlkoumani vychovy jalko procesu,
ktery se dotyld lidskosti, smyslu a presahu
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Petr Sojak

Mapa vnitfni motivace aneb Jak studenti FSpS
hledaji a ztrdceji smys

Studenti na I'SpS nejsou motivovani jen k vykonu, ale
¢asto hledaji  vnitrni  davody: osobni  rast, zdravi,
autenticitu, filosofii pohybu, komunitu.”

- Jalé podoby ma vnitrni motivace u studentt sportovnich
obort (flow, rastova identita, osobni poslani)?

- Modely vnitrni motivace jalo propojeni télesné, emodni a
duchovni arovné nejen v kazdodenni zkusenosti studia a
pohybu?

- Jak pedagoga ovlivivwje 1o, zda rozviji motivaci skrze
vylon, ¢i skrze smysl?

- JIdy jsem naposledy délal néco jen z vnitrniho
presvéddeni ?”

- Diskuze o tom, jak Ize tuto mapu vyuzit v pedagogické
praxi.
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hamila Nemedkova

Nova kosmologie a ndvrat spirituality: jednota

(¢la, duse a ducha v perspektivé post

materialistické védy
Soucasnd civilizacni krize je zdroven krizi lkosmologic
obrazu reality, v némz moderni ¢lovék chdpe své misto ve
svete. Redulkeionistické paradigma dlouhodobé oddélovalo
télo, psychiku a ducha a redukovalo védomi na produlkt
mozlku. Nové sméry v postmaterialistické veéde, tilozofii
veédomi i nékterych interpretacich soucasné fyziky vsalc
oteviraji hypotézu, ze védomi maze byt zdkladnim
aspektem reality. V' tomto svétle Ize lidskou spiritualitu
chdpat nilkoli jako Ikulturni lkonstrukt, ale jako
antropologickou  konstantu  souznici s pavodnimi
duchovnimi tradicemi: jako prirozeny proces probouzeni
védomi. V' kontextu této kosmologické perspelktivy bude
daraz kladen na integraci psychospiritudlni prace s
osobnim pribéhem, télesné orientovanych terapeutickych
pristupc  a kontemplativnich  praktik.  Predlozeny
integrac¢ni model naznacuwe, ze jednota téla, duse a ducha
tak neni pouze metalyzickou ideou, ale maze byt
prakticlkou mapou lidského zrani a kulturni evoluce.
Postmaterialisticlé paradigma zaroven otevird nové ramee
pro oblast vzdélavani, zejména vzdélavani dospdélych, lde
se jako klicové ukazuje propojovani kognitivniho pozndni s
osobni zkusenosti, télesnym prozivdnim a existencidlnim
smyslem.
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Cinosti v praxi: Co o vychoveé charakteru rikaji
rodide a uditelé

\ychova charakieru neni novy predmdét ani jednordzovd
altivita. Je 1o zpGsob, jakym skola zije. Prezentace ukaze,
které ctnosti rodice a uditelé povazwi za klicové pro rozvoj
déti (zogména slusnost, dobry dsudek, sebgjistotu a
zvidavost) a jakymi zptsoby podle nich skola mize
prirozené podporovat jejich rést. Opirdm se o alktudlni
data ze sociologického vyzkumu mezi rodici a pedagogdy i o
zlkusenosti z prdce s budoucimi uciteli. Zamérim se na
rozdily v o¢ekdvanich, na nejéastdjsi bariéry a na drobné
situace, které v bézném skolnim dni tvaruji charalter zakt
i dospélych. Smyslem prispévlu je ulkdzat, ze ctnosti se
nevyucwi  formwuli, ale kazdodenni pritomnosti  a
kultivovanym Skolnimy prostredim, ve kterém maji déti
prostor Kk rastu jalo osobnosti.
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Petra Drahansha

Qd spiritudlni gramotnosti K vyuziti neynovéjsich Al
technologdii a zpét

Prispévek se zabyva paradoxni souvztaznosti mezi rozvojem spiritudini
gramotnosti, vyuzivanim ndstroja umdlé inteligence a proménou role
lektora v kontextu soucasného transiormadniho vzdélavani. Autorka
vychdzi z vlastni zkusenosti s tvorbou specializované Al instance, jojiz
priprava vyzadovala explicitni formulaci hodnot, presvédéeni a
metodickych pristupt  toho, co 1ze oznacit jalko ..zivotni systemprompt’
kazddého lektora a privodce.

Prispévelc sleduje tri vzajeminé propojené roviny. Prvni rovinou je proces
destilace know how, kdy prevod osobni odbornosti do strukturované podoby
pro Al funguje jalko zrcadlo umoznujici védomou seberetlexi lektora. Druhou
rovinou je koncept dvojité hyperpersonalizace jako nového standardu ve
vzddélavani, kterému nemize lektor konkurovat, protoze Al umoznuje zjistovat
nejen co se student v danédm momentu potirebuje udit, ale zaroven jalk se to
pravé ted potrebuje ucit, a tuto kombinaci mu v redlném ¢ase dodavat.
\zdélavani talk prestava byt pripravou pro budoucnost a stavd se odpovedi na
alktudIni potreby, pricemz viastni motivace studentt se stava prirozenym
motoren. Treti rovinou je pak tedy klicova otdzlka nové role lektora. Polkud Al
dolkaze pripravovat u¢ebni podklady na miru rychleji a presndji, co zastava
vyluené v rukou ¢lovéka? Tato otdzka se v déjindch vzdelavani nildy predtim
neotevirala s talkovou naléhavosti ani s talkovymi moznostmi byt pro druhého
pritomen jako ¢lovelk, jako pravodcee niloli pouze jalo autorita.

Prispévelk talkk nabizi pohled na Al niloliv jalko na hrozbu, ale jako na
neocekavany katalyzator hlubsiho sebepoznani lektora, novy standard
personalizace uceni, ktery vybizi k prevzeti zodpovédnosti za vlastni
vzddlavani a zaroven jalo prilezitost k navratu spiritudlni dimenze a pIné
lidslké pritomnosti do oblasti vychovy a vzdélavani. V dobg, kdy Al prebira
roli poskytovatele informaci a obsahu, se¢ totiz otevird prostor pro (o
nejdalezitéjsi: abychom se kone¢né udili naslouchat svému vnitPnimu
vedenid jalo té nejvyssi autoritd!
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Jiri Hala

Transraciondlni aspekty reflexe ve zkusenostnim
udend

Jalé aspekty presahwici raciondlni diskusi vstupuji do
procesu reflexe? Na co se mazeme jako facilitdtori
reflelktivniho procesu zamérit kromeé samotné formulace
otdzek?

Tato avaha vychdzi z mé osobni praxe instrulktora a
lektora  zdzitkové pedagogiky a zlkuSenostniho ucend,
dopInénd o poznatky ze studia andragogiky a rekreologice.
Zamceruyje se na rozsireni pohledu na reflexi talk, aby
zahrnovala nejen raciondlni, ale i dalsi proméné, které
obohacuji a prohlubwi proces u¢eni a rozvoje.




fesah Anotace

ve vychove a vzdélavani

Alzbéta Haluskova

Zdroje smyslu zivota ve sportu: moznosti vyuziti

dotazniku Sources of Meaning and Meaning in Liie

Questionnaire v raznych sportovnich prostredich
Prispévelk se zamdruje na otdzlku, jalkym zpasobem mize
sportovni prostredi prispivat k utvareni a prozivani smyslu
zivota. V' centru pozornosti bude predstaven psychologicky
nastroj Sources of Meaning and Meaning in Life
Questionnaire (SoMe), vytvoreny Tatianou Schnell, ktery
umoznue systematicky zkoumat razné zdroje smyslu
zivola a jojich vztah Ik celkové smysluplnosti, existencidlni
lkrizi ¢i indiferenci.
Dotaznik SoMe identifikuje Sirolé spelktrunm potencidlnich
zdroj smyslu zivota, jako je napriklad spole¢enstvi, vylon,
mordlka, transcendence, kreativita, ¢i soulad s prirodou.
Tyto dimenze umoziwwi nahlizet lidské jedndani nejen z
perspektivy vykonu ¢i kompetence, ale talé z hlediska
hlubsich existencidlnich motivaci.
\' ramci prispéviu bude diskutovano, jalk Ize tento ndstroj
aplikovat ve sportovnim lontextu a jalké moznosti nabizi
pro zlkoumdni vztahu mezi sportovni zkusenosti a
smyslem zivota. Prispévek tal otevird Sirsi otdzku, jak Ize
sport chdpat nejen jalko oblast fyziclké alktivity nebo
soutézniho vykonu, ale také jako prostor, v némz se
mohou propojovat dimenze téla, duse a ducha a v némz
muze dlovelk hledat a nachdazet zdroje smysluplného
Z1vola.
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Playback divadlo jako reflektivini ndastroj.
Divadelni predstaveni

Playbaclk divadlo je formdtem komunitniho divadla, které
se zameruje na sdileni pribéha ¢leny divala (komunity) a
jojich. ndsledné divadelni transiormaci. Playbaclk divadlo
vytvorili v 70. Iétech minulého stoleti Jonathan Fox a Jo
Salas, a od té doby se aktivne vyuziva po celém svété jako
nastroj pro tvorbu komunit, mediaci kontlikt, v terapii a
jako zptsob zpracovdavani témat v podobé¢ art based
research. V' tomto konkrétnim pripad¢ vyuzijeme format
playback divadla jalo ndstroj pro retlexi a integraci pocitt
a vhiled ze samotné lkonference.

Béhem predstaveni vystoupi absolventi
dvousemestralniho kurzu playback divadla vyucovaného
na Pedagogicl falulté Univerzity Palackého.
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